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くらふと画報 な 1 : 备屢 

スーパー竹 トンボ 

2時間で作る「回転翼機」の始祖 


•懐かしい玩艮としておなじみだが、始近は新 
たな競技ツールとして注 B される竹トンボ公式 
ルールが定められ、各地で火会が催されるなど、 
その熟度は培すばかりだ t f •番のポイントはバラ 
ンス，左右の鞀の屯®然り、躲と軸との ma 然り〇 
組*て自体は簡中ですが、バランスをとる作菜に 
注金をはらう。それに気をつければ、初心者仕様 
なら2時間で完成しぎす」(中岛さん•談>。 

5 W 9 H には国锊昭和記念公阑で全 W 大会が開 
かれるという。 



今月の先生 

中岛勉さん(栄町) 





右利きの人は右手を手前に•左手 
を向こう俐にひねること*左利き 
の場合は逆になる。 






















伊藤光則•友紀さんご夫# (砂川町）は、二人揃って陶芸家。 

朔 H 陶芸城、 II 本クラフト M 、 全国テーブルウェア•フェステイバル展など、 

如年のように人赏を果たす気銳の芸術家夫婦だ。 

畑が広がる閑静な地に夫 W の陶房 『 W 八陶房 J はある。 

奥に人きな灯油窯が銥唑する作菜場の壁には、これまで手掛けた作品が所狭しと並んでいた。 
大肌で灼山なラインが m をひく光則さんの作品。繊細で柔らかな印象の友紀さんの作品。 
それぞれが確固たる w : 界を築きながらも、並んだ時に感じる不思議な調和の姿。 

それはそのまま、〖”藤夫妻の姿に m なる c 
r 方法論は違っても、 w ているものは同じ」（友紀さん)。 

夫叫婦随ではない、“夫唱嬅咱”という爽やかな形が、ここに c 
























立川に育てられて六 H * 平 

錄•真如孢 

SUREJv 2 - 1 3 Tel. 於 7 .OlllHt) 


ス-パ-やなぎや 

|^i 松町 2-5 ィ7 522-4322 

卜 の專門店伊勢屋 

松町 2*6*20 _ 524 2734 

^羅子マリアン 

■荔松 町 2-1^22 524-3912 




ジョイフルブラザスクェア 

立川駅南 DBS 訪通り商店街 ^ 528-4250 


r お父さんと明じ味だね j と*#>れることか、晷播，いと 
痛るのは洋羣7店Iマリアン • の佐藤梅关さん.衫畏とし 
•鰻常を推当する母良さんとの.人二脚でマリアンの味务 
守る若き女1バXI>二た 

店 f 镉えたの a 父の正夫ざん鄯内で條縈の播立川暴地 
巧のぶ學子 K で蓽子轘人とし镞5いここ薄•松町 I .袖 
立 b たのは今からちよラど30年躺シンブル C*w きのこない 
味わいのケーキ U 5MI を中心に多くのお得 t さん t 生んだ 
その n: 夫さんか酐臓痛に倒れたの a 3年鲈 各を mi る.、 
き r，， 寒阵 U 氺补 f 迫-: n' 幼，- tao* 幼_ 

校•ケー先作りのノウハウ f: g f 与した梅美さんか名蠹りをあ 


げた不安だらけの傅出免た <たと！ I るか父の代から变わ 
らず足务凍ハでく n るあ苒さんの存在 I 何よりも助けられ 
たといつ 

30年萷の間店時から出し鋏けマリアン疋蜃となったケー 
キ r ヒ—スと r 又ノウ」•蓴興•典に240円）がやはり人珩 
i 薄のブリン』300円）は黌雄定器か可資い丨カスタ-卜 
プリン. 300円，は子堆さんにお饞め 

梅关さんの代にな T 连内に i- ブルとカウンターを設1 
コ-ヒや表 T 茶を飲みなから轉」てすぐに味わうこともで 
きるようぐこな-た.父の蜂卜孑りなからも、顴/い試みI•チ 
七レンシ嘴る梅萋さんの心廉筻か參油4しい 


洋菓子の 


マ _ J アン 

t ^2 tU ^2 * 524 - 39?2 
9 00 — 20 00 / 火•定林 


地域の根強いファンに支えられ 
亡き父の味を娘が受け雄ぐ。 

蒿松町、立川通りに今年で 30 年目 
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花奴 す彻邐〇话 

幸町 H 7-3 536-6785 

py - llr •ムノチフルール 

16-1 535-6734 

ツテリア也_叫》« 
窣町冬38 537-4413 


1999 • 2 • 1 ( 月1回発行）通巻175号 


I 大習商事 

Wiri - 23 ^ 

無 庵 

播町卜28_5 524^0512 

ビスト〇シ I - タスケ 

« 町 1-28*14 527-5959 

□ッテリアルミネ趣 

瞟町2小1 _ 524-7433 

ルミネ立 JII 店奸删 

薄町 2-1-1 527-1 411《代} 

オリオン書房ルミネ如 is 

W 町 2 1-1-7 F 527-2311 

印 徳ル mms び 

BS « T 2- M -7 F _ 527-1260 

tl - テイ-タナカ 

矚町2•卜 1-9 F 527-6917 

K 京 ft ? 111 センタ-訓麵 

«» T 2 M -9 F _ 527-1140 

朝日カルチャ - センタ - fflll 

瞟町 2 U -9 F 527名511 

日の出屋本店 

译町 2-2-1 8 522-3308 

オリオン I 房•-デパ-卜洛 

HWJ 2-2-25 5?3 

pOHl W グーシ_八ウス 

薄町 2-3-7 525*2588 

第-« 1 «銀行立"棚 

睐町 2-4-5 522-5151 


富士銀行 立"棚 

| 睬町 2-4-6 52'4-3'2^ 

二木のパン 

播町 2.64 _ 522-2278 

さくら雄行 

曙町 2-6-11 522-2151 


サヴ 

播町 2-7. 10 


525.1662 


多摩中央馴金庫本店 

昭町 2-8-28 526* WM (代) 

多摩中央ミサワホ-ム 

躍町 2.8-29 527 3388 

三上鰹節店 

播町 2-8-30 _ 522-3259 

パティスリ_ バーゼル 
523-3746 

cafe y ^ ー ゼル 

曜町 21 V 112 F 523-3746 

訓リ-ジエントホテル 

Sg 町 2.1 V 7 522-1133 

フロム中武 

薄町 2-11-2 524-71 11(代} 

ホワイト八ウスフ〇ム中 K 

薄町 2-11-2-4 F 525-8558 

ばさ一じゅ フ□ム中低 
播町 MV 24 F 522-1941 


j る ち 

| 泽町 2.12-13 


ん 

527-3022 



| ケンタットフラ仆チキン HMS 

|« fflJ 2-12-16 528-2636 

桂友銀行加ぼ店 

| 曙 町？ -13-1 522-6171 

( t 京三菱銀行 

| 薄町 2* 13,3 524-4121 

| 立川郵便局（本庁含） 

| s 8» J 2-14-36 524-61 14《代} 

[喫茶 アバン 

I * 町 2-17-15 527-4479 

ボス立川店 

IBIBII 2-18-18 525-0331 

^ フロンティア 

卜 町2ュ9,9 527-3 943 

pn ちそば 閑 

| 曙町 2-2 5-3 525-1400 

ミリーフ□ーゲ 

| 罐町 2.39 3.3 F 526-9788 

| 多摩画材 

| 萵松町2小25 522-6031 

丸助青果 店 

|« 松町2冬18 522-3542 


横町 屋 

萵松町 f 11*23 52226 0 S 

山梨中央銀行立川支送 

荔松町 2-16*13 526-1571 

レストラン H 
在松町 2.22.2 526,2276 

フレンド霱房 

离松町 3-1 か2 527-1555 


TIP 

高松己; 3 


-TOP & 

IJ 3-27-27 


525-2030 


メンズカットヤク 
栄町 2-59*8 536*6733 

多摩中央信用錄娜紐 

栄町2-59»8 536-9711 

ちそ tf 佶 吏 

栄町5ィ2-1 5370991 

相播屋酒店 

栄町56 〗 モ 536-2476 

森田接骨院 

栄町& 6-25 535.6240 

いなげや立^幸 1 占 

♦町 V 23-6 537-1820 


多摩最大の店舗網 

みなさまの暮らしや 
ニーズに 合わせて、 

幅広い サービスに 
つとめています。 



900012 AJi (? Wl ^ a5 « 10421526 - HT11 ft ) 


愚公移山 

愚公 IU を柊 t と^む 

fv , 恐公といぅ老人が dj の 

北餺に注んでいた山が邪^ 

になるので•それを柊 fj しよ 

うと決意 I た fe 対する者も 

いたが「0分には f や孫がい 

るさら!:その， J 保までかか 


れば、必ず III は柊せる」と* 

» s 出した U 天帝はこの^人 

の軚#に懋じ人り、>11をほか 

に移してやつたという K 

枳気良く努力を統 II れば、 

ついには^功するたとえ 




立并もう三十年ぐらい前でしよ 
うか、懊は nl ヒーに凝〇てた頃 
がありまして es を煎るために焙 
烙{ほうろ <)5 rs ってね、行5 
つけの喫茶店で「牛豆をくれ」つて 
1 H ったら、嫌ぁな顧されて(笑 C 
小松昔は、ゥチのような商先は 
少なかったですからね C 
立井で、 .3 分で培 f 使0て m 
つてみても、中々豆に色がつかな 
い。ここでもう供ら f は心£に 
なつちゃう。生豆からやるのは、 
実際錐しいものなんで 
しよう0 

小松、-?\ん、結局、 

生豆の具合に左右され 
るんですね。析：兑は水 
分が多いんで火が]£り 
にくいんです。枯れた 
9:ですと、：的堍き 
やすいんで I 。 

立井きつとああいう 

试持ちというのは、豆 
を 手に人れて、自分で 
前って、という满足感 
を 味わいたかったんだ 
と思うんです U 
小松ええ、わかりま 
す、(笑)。で，自分で 
コ| ヒ—を 淹れて ^ j 
な味が出てきたなと思 
つたら、さらにそれ以上を求めて 
しまう。 i ろやか さと かコク、香 
りですね。 こうなる と培热では無 
埋 " 故侏を使って、排気と火力 
の兼合いを見ないと。 

立并小松さんの場合は生豆を焙 
煎して充るご商充ですから、コ| 
ヒーを 飲むまでの、いわば途中過 
程ですよね。 

小松そ•っですね、お米@さんの 
ようなものです。 

立幷そると*^味しいコ丨 
ヒーを飲むまでの過程を、途中か 
らお? f さんに仟せて しまう ことに 
なるわけで しよう‘ にはなら 
ないですか。 

小松そうですね•ならないと云 
うと嘘になるんですが”でも普通 
のご家磨で n 1ヒーを飲む場合 • 

Itit 方というのは、ほぼ決まって 
るんですね。どこの家でも槲镝な 
€はない•‘そ T - K ると使う W の 
品0にこだわって • な f を 
したものを f していれば、そん 
なにまずいコ：ヒ！にはならない 
は f んです。 

立井百点满点で及第点が五. H &: 
だとすると、豆の良し恶し、 よう 
一-るに売る小松さんの脚で 71 ィ点 
は確保できると。 

小松ええ、そんな感じです」た 
ま1:お客さんの家で、自分が充つ 
たコーヒ—を山されることがある 
んです-そ、 p - jas ると 自分の思って 
たものと は令然違う味なんですね。 
立井まずいんですか？ 

小松いえ、まずいということで 
はないんです0それがその家の淹 
れ方ですからいいんです。ただ、 
「変な味 t さえしなければ良しと 
しています。 

立幷変な味？ 

小松なんというか、醗酵酒のよ 
うな味がする場八 C があるんですよ。 
】れは淹れ方ではなくて、® g の 

間題。晚きが甘いとそんな味がす 

るんです。ようするに私の*任な 

んですね〇それさえしつかりして 

いれば、私は良しとしています。 



立井こういう#門 f なると， 
客に一席*審をぶつて•そこに、 
さも有雒みを持たせるようなとこ 
ろが多いでしよう。小松さんがあ 
まリアッサリしてるんでぴつくし 
しました(笑〇 

小松いや(笑)、# t 度の話は 
しますけれど。でも nl ヒ—のた 
めに、わざわざその家鹾の生活ス 
タィルが変つてしまつてもしよう 
がないですからね。まあ、酜密に 
云つてしまえば，河じ味の n 丨ヒ 
—を Hfe れることは不可能なんです。 
どんなに熟練した人が淹れても絶 
対同じにはならない-テストの PS 
の活なんですが、同じ S を同じ分 
摄で，すべての条件を均.にして、 
ゎ g れるんです‘その五怀が、 
どういうわけか全部違う味になつ 
てしま•つ众 

立井はお、条件が全郞同じなの 
にも関らず0 

小松えぇ"「味がぶれる J とい 
う云い方をするんですが、そのぐ 
らい*しいものなんですね"•私の 
ように親く- jl 場の人間ですと、そ 
の解らなさが倍になつてしま 、 r - 
立井でも小松さん、そこが SI 白 
味というか、 n — ヒ—の持つ深さ 
なんじやないで しよう か。 

小松 おつし ゃる通りです。 

立井飲物には、話®になりやす 
いというか、铋签を傾けたくなる 
槐铂のものがあって、例えば f 
はワィンがその代表でしよう。ち 
よつと前までは、それがコーヒー 
だつた ◎« もかつて、ある#店か 
ら f 楽しいコ|ヒ IJ つて^^出 
版したことがあって、それが売れ 
るんですよねぃ 
小松はい、はい。 

立丼でも小松さんの場ム n 、 そう 
いうブ—厶とか時代とかなく、 
淡々とこういう店をやつてらつし 
ゃる"それは先ほど云つたように、 
小松さんが「面白味」を知つちや 
つたからじやないで しよう か。 

小松 う〜 ん、どうでしよう。私 
の中では Z 1 丨ヒーは nsw 品ではな 
く、： sf なる食品なんです。よく食 
亊の時は安いコ—ヒ I "自分の大 
切な時間には fi いコーヒー,とい 
う f で分けてらつしゃる方がい 
るんですが*そうじやなくて"^ 
味しいコーヒ I をどんどん飲んで 
もらいたい。そう t ることで i : 間 
全体のレベルが向上するんじやな 
いかな"ということは考えます。 
立幷たぶん、小松さんのお店が 
人^^という状況は、逆に云えば 
それだけ«:問に「良 HJ なものが 
少ないということでしようし。 

小松ある人から•お- e のような 
小さい店がやっていけるのは•日 

本の大手のおかげだよ」つて云わ 

れたことがあつて" 

立#なるほど、うん、貧と#の 

問翅つてありますよねえ。 


小松 mla ッバではゥチのよう 
な店は成り立ちませんからね。 

立#やはり自信がないと難しい 
でしようね。 

小松そうですね，それだけです。 
もつと云つてしまえば自 di « 足か 
も知れない， 1 H 人的には • コーヒ 
I が嫌いだ，という人に興味があ 
るんです。「嫌い J とはつきり云 
う人は、それだけ味党がしっかり 
しているということですから、そ 
んな人がゥチに来て「飲めるよう 
になつた」 と 話すのを 聞くと、自 
信につなが〇ますね。 

立并偶然なのかどうか、こちら 
の ft 名に「駔人」とあるでしよう。 
今、»人と呼ばれる人がどんどん 
少なくなってきてる。でも実！ g の 
ところ、 tt の中は そ、 っいうものに 
対して ffi れのようなものがあるん 
じやないでしようか。 

小松愀れ，ですか。 

立并例えば西砂町に鈴木美智子 
さんという方がいて、この人は® 
通の'主插なんですが、なんと自 
分の家にパンを焼く 「 enu を栴 
えちやったんですよ。そこで焼い 
たパンを週に2日販充してるんで 
すが•それがもう飛ぶように光れ 
る•。お昼前には売り切れちゃうん 
ですつて。こういう話を M くと* 
まさに職人世界への慊れを表わし 
てるような 5 C がするんです r 
小松私は以的、 M —钍の常楽 
をやつてたんで、人工さん、いわ 
ゆる®人の世界は盡だったんで 
す。ちようどバブル絶頂期の頃は • 
どんな皸人でもひつばりだこだつ 
たんですが、バブルがはじけてパ 
タツと 仕寧が減つてしまつた。そ 
んな中でも、本質的に腕の良い大 
丄さんは立派に生き残つてるんで 
すよ-まつた く動じない。それを 


目のあたりにした時に，やつばり 
「本物」じやないと意味がないん 
だなつて実感したんですね。私も、 
商兜としては凧をあげなければ 
いけないと思うんですが*だから 
といつて安い豆を什入れてごまか 
して充つたら"もう自分ではなく 
なつてしまいますからね。意地で 
も良いものを作ってやろうつて思 
いましたね。 

立丼でも、いざお店を持つとな 
ると" ご家族から反対はなかつた 
んですか。 

小松女房がいちばんの被 f で 
しようね え(笑)。始めて二字ら 

いは i にきつかつたから。売れ 
残つた豆を私が全部捨ててしまう 
のを見たら、 W くなつてましたね。 
r ホントに拚てちやうんだ j つて 
(笑)。でもそれを充ったら 、 f 
にゥチはお終いですから。 

立幷小松さん、最後に家庭で失 
敗しないコ I ヒ—の淹れ方を教え 
てくださいますか。 

小松そうですね、まず苦いだけ 
の コ—ヒ I になつてし まうケース 
が多い。これはお湣の溫度に気を 
つけるとかなり解消できます" 

立幷 it か，然す ぎると苦くなる 
ということを M いたことがありま 
す0 

小松ええ、そうです。 よく 
立ての熱 f 注ぐ人が多いんです 
がそれは誤解です•沸いたらちよ 
つと f すぐらい、数 T * で云う と 
八十五度ぐらいでしようか。 
立幷なるほど。他には。 

小松人れる豆の分- M ですね-苦 
f るといけないからと少なめに 
してしま、 n クがなくなる= 
ちよつとたつぶり： m に豆を入れて、 
じつく りお ?6を通すことで甘味と 
コクが出て，逆に苦味を罹つてく 


れるんです。 

立： It ドリソブの方法はいかがで 
すか。ぺ—バーとネルの違いとか。 
小松ネルの雙口*お潘を注いだ 
時に豆が全体に膨らむんです"そ 
うい、盖味では美味しいコ I ヒ— 
を淹れやすいと思います。ただネ 
ルは管理が大変なんですね：洗い 
方や馨の仕方に f - 間がかかる" 
時問がある人はいいんですが、手 
释に味わいたいという場へ U には.小 
向きだと思いますね。私は、手鞋 
で安全なベ—パ—ドリッブを®め 
てます。 

立幷今の55をうかがうと、我々 
はちょ つと 勘違いしていることが 
多いみたいですね。固 wsf い 
うか。 

小松牛半可な知1%や情報にこだ 
わらないで、自分が「美味しい」 

と思つた淹れ方で、どんどん飲ん 
で欲しいですね" 


遽 


風 




正月気分も抜け"二月の声をき 
くと，四：〇に a ¥ くも「立#」で 
ある。「お受联」の時節到来だ。人 
生の轨路を振り返るとき、合格不 
合格の ffiti はいまだに鲜明であり 
ましよう"そして「合格！」の一 
铕を聞いたとき、はじめて春の訪 
れを感じるのではないでしようか 
♦そして、持をはいた女 f が卒 
菜免状を大事そう1:抱えているの 
が目立つ頃も、そう遠くはないで 
しよう^•あの7*たちは、今年『仰 
げば尊し J を歌うのでしようか。 
あの歌がに^;れなくな0 
て久しいといいます"•説には、 
二番だか：一#だかに山てくる「身 
をたて^.を* >. げ”やよ ESIJ ^ I よ」と 
いう面所がいかぬ、あれでは立身 
出世主義ではないか、というのが 
あります。確か！ T 身を立て名を 
あげるだけが人生ではない"もつ 
と他の理念に添って生きてゆく人 
もいるだろうし•すべての^^生 
が、身を立て名をあげるることは 
不可 ^ AJ いうものでしよう♦ほか 
にこういう説があ^ H す赛 (£> 義 
塾の幼 f に吉田小 it 郎とい、っ先 
生がおられて、教師が生徒に「仰 
がば萆し」と教えるの a おかしい 
と云うのでした"それは、生徒が 
思ってくれることであつて、敉師 
が強要するものではない。$いと 
思つてくれるかどうかは、先さま 
が判^-ることであって•教師が 
1•ム々する問理ではないというわけ 
です ♦ どのくらいの学 tt で rst 
ば痒し j が今年歌われるだろうか。 

i として，梭強く日本1:残るで 

あろうか ♦半 柴の子に一冊の 

えくてぴあん 
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たみ子さんのうた 6 


詩•淸水たみ子 


ぴ ようき よる 

病気の夜 


笛 X もつけず、風の夜、 

W のあかりに、ねてました。 

I 童話の中の子のように。 

お热の床で、まるいまま、 
つめたいリンゴ、たべました。 
小さいときにしたように 0 


«和七年「赤い袅」五月珍ょり 












